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INFORMATIVE GENERALI PISCINE CLT                                  

REGOLAMENTO INTERNO PISCINE CLT                

PROFONDITÀ DELLE VASCHE
Vasca esterna Olimpionica: da 1,35 mt. a 2,50 mt.
Vasca esterna Ludica: da 0,00 mt. a 0,50 mt.

Ÿ I frequentatori sono tenuti al rispetto del presente Regolamento. 
Ÿ La Direzione si riserva la facoltà di vietare l'accesso all'impianto o di allontanare chi non è in condizioni di idoneità psicofisica. 
Ÿ I bambini di età inferiore ai 12 anni devono essere accompagnati da persone adulte. 

PISCINE CLT
STAGIONE 2024

CIRCOLO
LAVORATORI
TERNI

NORME IGIENICO-SANITARIE
Ÿ All'interno della struttura dell'edificio d'ingresso delle piscine del CLT (reception, 

spogliatoi, docce e bagni uomini e donne), è vietato fumare. 
Ÿ È vietato consumare cibi e bevande negli spogliatoi e sul piano vasca. 
Ÿ Prima di entrare in acqua è obbligatorio fare la doccia.
Ÿ È obbligatorio l'uso della cuffia e raccogliere i capelli lunghi all'interno della stessa.
Ÿ L'accesso agli spogliatoi e al piano vasca è consentito solo con apposite calzature 

(ciabatte o copri-scarpa).
Ÿ È obbligatorio lasciare libere le cabine dopo l'uso.
Ÿ È consigliato non bagnarsi a meno di tre ore dal consumo di un pasto.
Ÿ È vietato lordare l'acqua delle vasche nonché il piano vasca in qualsiasi forma.
Ÿ È vietato l'ingresso con animali di qualsiasi taglia.

NORME DI SICUREZZA IN PISCINA
Ÿ È vietato correre sul piano vasca.
Ÿ È vietato fare i tuffi acrobatici con rincorsa in qualsiasi lato della piscina olimpionica 

mettendo in pericolo la propria persona e/o arrecare danno a chi si trova già in 
acqua sia in superficie che in immersione.

Ÿ È vietato fare giochi o esercizi ritenuti pericolosi o di disturbo ad altri bagnanti.
Ÿ È vietato schiamazzare.
Ÿ È vietato introdurre apparecchi personali per la diffusione della musica.
Ÿ È vietato spingere le persone in acqua, gettare oggetti in acqua e disturbare gli altri 

frequentatori.
Ÿ È vietato effettuare immersioni in apnea senza il controllo di un istruttore.
Ÿ È vietato nuotare con maschere od occhiali con lenti di vetro.
Ÿ È vietato introdurre attrezzature subacquee, oggetti contundenti ed accessori 

galleggianti ingombranti.
Ÿ È vietato l'introduzione di contenitori di vetro ed il loro utilizzo all'interno 

dell'impianto natatorio.

DISPOSIZIONI IN VASCA
Ÿ È vietato impartire lezioni private o di gruppo da società non autorizzate.
Ÿ Nelle corsie è obbligatorio nuotare tenendo la destra.
Ÿ È vietato attraversare le corsie o appoggiarsi stazionando ad esse.
Ÿ I bagnanti devono occupare le corsie riservate al loro grado di abilità.
Ÿ Il materiale didattico presente in vasca è ad uso esclusivo degli iscritti ai corsi di 

nuoto e acqua-fitness.

CONTROLLO ACCESSI
Ÿ Non sarà consentito l'ingresso in piscina di persone in stato di ebrezza.
Ÿ È vietato introdurre bevande alcoliche, superalcolici e bottiglie in vetro.
Ÿ Gli alimenti introdotti dall'esterno dovranno consumarsi nella propria postazione 

ombrellone nel rispetto del decoro della piazzola.
Ÿ Nella zona piano vasca è vietato consumare cibi e bevande di qualsiasi genere.
Ÿ L'impianto è dotato di controllo accesso informatizzato.
Ÿ L'impiego e la fruizione dei servizi prevede l'uso anche di tessere di prossimità 

personali.
Ÿ Modalità di rilascio delle tessere di prossimità e funzionamento del controllo 

accessi, verranno indicati alla reception.
Ÿ La Direzione si riserva la facoltà di modificare il presente Regolamento 
Ÿ Gli armadietti dopo l'uso devono essere liberati.
Ÿ L'armadietto serrato, trovato occupato dopo l'orario di chiusura verrà aperto dalla 

direzione. 
Ÿ La Direzione non si assume la responsabilità di quanto lasciato incustodito negli 

spogliatoi o nel parco.

INDICAZIONI DI FRUIZIONE IMPIANTO
Ÿ L'orario di apertura e chiusura piscine è ore10.00/19.00 tutti i giorni 

della settimana dal 4-giugno al 22 settembre 2024.
Ÿ L'ora di chiusura giornaliera del complesso natatorio coincide con l'ora 

di chiusura del parco, delle vasche e dei servizi.
Ÿ In presenza di condizioni metereologiche avverse potranno essere 

sospese le attività di balneazione e procedere alla chiusura 
dell'impianto per motivi di sicurezza non prevedendo in tal caso il 
rimborso del biglietto d'ingresso.

Ÿ In condizioni di giornate caratterizzate da raffiche di vento la chiusura 
dell'ombrellone è da considerarsi una norma di sicurezza cautelativa.

Ÿ È obbligatorio l'uso della cuffia nell'accesso di entrambe le vasche.
Ÿ È vietato lasciare indumenti e teli da bagno sul piano vasca e 

immergersi nelle vasche in t-shirt e/o pantaloncini utilizzati 
quotidianamente come abiti civili durante il giorno; è riconosciuto 
idoneo soltanto il costume da bagno o modelli di costume a 
pantaloncino adatto alla balneazione in materiale sintetico.  

Ÿ È vietato aggirarsi svestiti negli spogliatoi comuni, nonché fare la 
doccia nudi.

Ÿ È vietata l'esposizione al sole in topless. 

NORME DI SICUREZZA COMPORTAMENTALE NELLE STRUTTURE LUDICHE 
Ÿ La vasca ludica è riservata ai minori sino ai 10 anni di età.
Ÿ È vietato scendere dallo scivolo con pinne, maschere, palloni, occhiali 

di nuoto ed occhiali di ogni genere.
Ÿ È obbligatorio rispettare l'alternanza di discesa negli scivoli: l'arrivo in 

acqua di un singolo è il segnale di partenza del successivo dalla 
sommità.

Ÿ È vietato sostare nelle immediate vicinanze del punto di arrivo in acqua 
dello scivolo.

Ÿ I minori devono essere monitorati nell'azione di discesa negli scivoli dai 
rispettivi genitori o accompagnatori. 

Ÿ I minori possono accedere e permanere nella vasca olimpionica solo in 
presenza di una persona adulta. 

PARCO E SPECIFICHE DEI SERVIZI OFFERTI
Ÿ È vietato fumare e svapare in tutta l'area del parco e del piano vasca 

delle piscine.
Ÿ È consentito fumare e svapare solo nelle apposite aree fumatori 

predisposte nei pressi del bar o presso l'entrata di accesso in vasca 
olimpionica.

Ÿ È vietato l'uso di strumenti per il fumo similari al narghilè.
Ÿ È presente all'interno dell'impianto il servizio bar e ristorazione.
Ÿ I tavolini sono ad uso esclusivo dei clienti del bar. Nei tavolini si potrà 

consumare solo cibo acquistato presso il bar, il tempo di occupazione di 
ogni tavolo è consentito per 30 minuti massimo.

Ÿ È fatto obbligo di servirsi degli appositi cestini per i rifiuti di qualsiasi 
genere.

Ÿ L'acqua-scivolo funziona tutti i giorni con il seguente orario: mattino 
10.00/13.00 pomeriggio 15.00/18.00.

Ÿ Lo scivolo non è fruibile in presenza del cartello “scivolo chiuso”.
Ÿ Non è consentito introdurre, utilizzare lettini, ombrelloni e tavoli propri 

all'interno della struttura.
Ÿ Il biglietto d'ingresso consente l'uso di un ombrellone (fino ad 

esaurimento), di una sdraio e tante sedie quanti sono i componenti del 
nucleo familiare o del gruppo.

Ÿ La prenotazione del Campo di Beach Volley è possibile direttamente 
alla reception. Per ogni prenotazione sarà richiesto un documento di 
riconoscimento di un giocatore per la consegna del materiale di gioco. 

Ÿ Ciascun cliente è tenuto a chiedere informazioni contestualmente 
all'acquisto del biglietto d'ingresso, delle condizioni di afflusso ed 
eventuali disponibilità degli arredi: ombrelloni e lettini, oltremodo 
dovrà valutare personalmente le condizioni climatiche e/o tecniche che 
potrebbero limitare l'utilizzo generale dei servizi e/o del parco.

NORME GENERALI
Ÿ Non lasciare oggetti o indumenti personali incustoditi negli spogliatoi
Ÿ Non lasciare incustoditi effetti personali di valore nelle postazioni fisse 

sotto l'ombrellone o nel parco.
Ÿ La Direzione non risponde di eventuali smarrimenti o furti.
Ÿ La Direzione declina ogni responsabilità circa incidenti o danni a 

persone o cose causati da imprudenza o mancato rispetto del presente 
Regolamento.

Ÿ I comportamenti ritenuti irresponsabili potranno passare al vaglio con 
maggiore penalizzazione a norma di legge.

Ÿ È vietato l'uso di palloni, palline, frisbee e di tutte quelle oggettistiche 
che potrebbero costituire pericolo o recare danno o disturbo ai 
bagnanti.

Ÿ Gli assistenti bagnanti in servizio possono allontanare chiunque arrechi 
disturbo con comportamenti o atteggiamenti inadeguati, senza che sia 
previsto il rimborso del biglietto.

Ÿ I clienti sono tenuti ad osservare scrupolosamente le indicazioni degli 
assistenti bagnanti.

Ÿ Il biglietto d'ingresso di qualsiasi fascia giornaliera dà diritto 
unicamente ad un solo ingresso. 

Ÿ L'uscita dall'impianto natatorio da parte del cliente, conferma l'atto di 
declino di ogni forma di permanenza volontaria nella struttura. La 
richiesta di un ulteriore ingresso da parte del medesimo, potrà essere 
avvalorata solo contestualmente dall'acquisto di un ulteriore biglietto.

Ÿ Si avvisano i clienti che il personale addetto alla vigilanza può 
effettuare controlli di zaini, borse o sacche di ogni genere, qualora ne 
ravvisi la necessità per fini di sicurezza e/o di ordine pubblico. Il cliente 
ha la facoltà di rifiutare il predetto controllo, con la conseguenza, però, 
che gli potrà essere impedito l'accesso alla struttura. 

Ÿ Per tutto quanto non espressamente indicato valgono le norme generali 
impartite dalle Circolari Ministeriali.


